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Қыз балалармен жүргізілетін жиналыс жоспары 
2022-2023 оқу жылы 

Мақсаты: Мектептегі әрбір қыз баланы иманды болуға баулу, құқықтық 
эстетикалық тәрбие беру. 
Құндылықтары: Қазақ қыздарының минталитетіне қарапайымдылық, 
сыпайылылық, инабаттылық, үлкенді сыйлау, кішіге ізет көрсету, ақылдылық, 
имандылық сияқты  қасиеттерге баулу. 
Нәтиже:Қыз балалардың тәрбиесіне заман талабына сай бойжеткен идеалын 
қалыптастыруға және мінез-құлық критеийлерін нақты айқындауға ерекше 
көңіл аудару. 
 

 № Іс-шаралар           Мерзімі Жауапты 

 

  1 «Қыздар сұлу көрінер 
қылығымен» қыздар жиналысы  

5-6 сыныптар 

 

қыркүйек  Психолог 

 

  2 «Жеке бастың гигиенасы» 
қыздар жиналысы 

7-8 сыныптар 

қазан 

 

Психолог 

  3 «Қызға қырық үйден тыю» 
қыздар жиналысы 9-10 сыныптар 

қараша 

 

Психолог 

  4 «Иманды қыз –аяулы ана» 10-11 

дөңгелек стол 

желтоқсан 

 

Психолог 

  5 «Қыз баласына не жарасымды?» 

5-6 сынып 

қаңтар 

 

Психолог 

  6 «Қыздар арасындағы өзара 
түсінісу мен түсінбеушілік» 
неден туындайды? Пікір талас 

7-8 сынып 

ақпан 

 

Психолог 

  7 «Шешеге қарап қыз өсер» 

 9-10 сыныптар 

наурыз 

 

Психолог 

8 «Ұят пенен ар қымбат» 9-10 

сыныптар 

сәуір 

 

Психолог 

9 «Қыз абыройы- ел абыройы» мамыр  Психолог 
 

10 Қыздар төрайымының жылдық 
есебі 

мамыр 

 

Психолог 

 

 

 

 

 

 



 

 

№8 жалпы білім беретін мектеп 

«Бойжеткен» қыздар  ұйымының  жұмыс жоспары   
2023-2024  оқу жылы 

 

 

 

 
 

 

Педагог-психолог: Бекзатова М.М 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

«Бойжеткен» қыздар  ұйымының  жұмыс  жоспары   
2023-2024  оқу жылы 

 

Мақсаты: Мектептегі әрбір қыз баланы ибалық сақтауға баулу, құқықтық, 
адамгершілік, имандылық, эстетикалық тәрбие беру. 
Құндылықтары: қазақ қыздарының менталитетіне қарапайымдылық, 
сыпайылық, инабаттылық, үлкенді сыйлау, кішіге ізет көрсету, ақылдылық, 
имандылық сияқты қасиеттерге баулу. 
Нәтиже: қыз балалардың тәрбиесіне, оларда заман талабына сай бойжеткен 
идеалын қалыптастыруға және мінез-құлық критерийлерін нақты айқындауға 
ерекше көңіл аудару. 
 

р/с Жұмыс мазмұны Жұмыс 
түрі 

Орындалу 
уақыты 

Жауаптылар 

1 1.«Бойжеткен»қыздар ұйымының 
жұмыс жоспарын бекіту, 
құрамын сайлау 

Қыздар 

жиналысы 

01.09.23ж Педагог-психолог 
М.Бекзатова 

3 «Қыздар сұлу көрінер 
қылығымен» 10 сынып қыздары 

Пікірталас 17.10.23ж Педагог-психолог 
М.Бекзатова 

4  «Ерте жастағы жүктілік 
салдары» (дәрігерлік кеңес) 

Кездесу 13.11.23ж Педагог-психолог 
М.Бекзатова 

Медбике 

Г.Абдиева 

5 «Қыз намысы-ұлт намысы» 

7 сынып қызыдары мен аналары 

Коуч 
сабақ 

12.12.23ж Педагог-психолог 
М.Бекзатова 

 

6 Қызға қырық үйден тыйым Пікірталас 15.01.24ж Педагог-психолог 
М.Бекзатова 

 Жат қылықтың қыз тағдырына 
әсері 

Дөңгелек 
үстел 

 

20.02.24ж Педагог-психолог 
М.Бекзатова 

7 Оқушы қыздар арасында  ерте 
жүктілікті алдын алу бойынша 
қыздар жиналысы 

пікірталас 12.03.24ж Педагог-психолог 
М.Бекзатова 

8 Қыз қандай болу керек? тренинг 17.04.24.ж Педагог-психолог 
М.Бекзатова 

9 Сұраныс бойынша жеке кеңес  Кеңес 
беру 

Жыл бойы Педагог-психолог 
М.Бекзатова 

10 Жылдық қорытынды  20.05.24ж Педагог-психолог 
М.Бекзатова 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

2024-2025 оқу жылына арналған қыздар ұйымының жылдық жоспары 

 

Мақсаты :ізетті,инабатты, адамгершіліктің асыл қасиеттерін терең түсіне 
білетін, қазақ қыздарына тән қасиеттерді,ары таза, сымбатты да сұлу, 

сыпайы,биязы,өнерлі, болашағы жарқын қыздар тәрбиелеу. 

 
 

№ Жұмыстың  мазмұны 

 

Өтілу  түрі Өтетін  мерзімі Өтілуіне   

жауапты 

1   қыздар  ұйымының  жылдық  жұмы
с  жоспарын   

жасау, бекітуге  ұсыну 

Жоспар Қыркүйек Педагог-психолог 

2 «Қыздарға кеңес» 

  

Жадынама 
тарату 

Қыркүйек Педагог-психолог 

3 «Қыздарға әсемдік жарасады» 

 

Дөңгелек 
үстел 

Қазан Педагог-психолог 

4 «Ерте жүктілік және оның 
жасөспірім қыз балалардың 
денсаулыққа зияны»  

пікірлесу Қараша Педагог-психолог 

5 «Қыздарға нәзіктік жарасады»  
 

Дөңгелек 
үстел 

Желтоқсан  Педагог-психолог 

6 «Қыз инабаттылығымен 
әдемі,әдептілігімен сәнді» 

тренинг Қаңтар Педагог-психолог 

7 «Қыз тәрбиесі-ұлт тәрбиесі» 

Танымдық сабақ 

пікірлесу Ақпан  Педагог-психолог 

8 «Жылы  жүрек- жақсы тілек» 

 

Тренингтер Наурыз Педагог-психолог 

9 «Қыздармен көңілді көңіл күй»\ 

  

флешмоб Сәуір Педагог-психолог 

10 «Артық  болмас  білгенің…» 
Қағазбен,матамен жұмыс 

Іскерлік  

 сабағы 

Мамыр  Педагог-психолог 

11 Өткізілген іс шараларды әлеуметтік 
желіге жариялау 

 үнемі Педагог-психолог 

 Қыздар  ұйымының  жылдық  жұмыс
  жоспарының орындалуы 
туралы  есеп беру 

Хабарлама Мамыр  Педагог-психолог 

  

 

 

Педагог-психолог:  М.Бекзатова 

 


